


Пояснительная записка 

 

               Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Классный час» 

разработана на основе: 

⎯ Федеральный закон «Об образовании в РФ», статья 28 «Компетенция, права, 

обязанности и ответственность образовательной организации»;  

⎯ Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования с изменениями;  

⎯ Образовательная программа ФГОС НОО РБОУ «Школа № 4 – Кадетский корпус 

им. А.В. Захарченко» 

 

Актуальность работы по данному направлению. 

Высокая динамичность современного общества, глубина и характер происходящих 

глобальных изменений во всех сферах жизни предъявляют к человеку в новом веке 

качественно иные требования. Для того, чтобы внутренне соответствовать современной 

действительности, адекватно реагировать на постоянно меняющиеся условия жизни и 

деятельности, человек должен не просто адаптироваться к новой ситуации, но и быть 

способен творчески изменить ее, изменяясь при этом сам 

     Младший школьный возраст — оптимальный период наиболее активного обучения 

социальному поведению, искусству общения, усвоения коммуникативных умений, 

способов разрешения социальных ситуаций. 

Система классных часов даёт возможность активно использовать имеющийся у детей 

личный опыт, способствует появлению новых занятий и интересов, позволяет учащимся 

активно действовать и высказывать своё мнение, дискутировать с одноклассниками на 

различные темы, позволяет накапливать опыт совместной внеклассной работы. 

 

Цель программы 

Создать условия для формирования и развития ребенка как личности с теми 

качествами, которые необходимы ей для жизни в обществе.  

 

Задачи программы. 

1. Приобщение к ведущим духовным ценностям своего народа, воспитание 

гражданственности. 

2. Обобщение моральных норм и правил поведения в обществе. 

3. Поощрение инициативы и творческой деятельности. 

4. Формирование объективной, адекватной самооценки. 

5. Содействие выполнению правил здорового и безопасного образа жизни. 

6. Развитие самосознания и самовоспитания. 

7. Гармонизация отношений в коллективе класса, формирование общественного мнения. 

8. Воспитание ценностного отношения к природе и окружающей среде. 

    

     Ожидаемые результаты. 

1. Приобретение социальных знаний. 

2. Формирование ценностного отношения к социальной реальности. 

3. Получение опыта самостоятельного общественного действия. 

4. Повышение культурного уровня. 

5. Жить дружно, сплочённо. 

 

     Содержание работы. 

 Учащиеся начальной школы требуют особого педагогического внимания. Данная 

программа представляет возможность включить учащихся практически во все виды 

внеурочной деятельности (в игровую и познавательную деятельность, в проблемно – 



ценностное общение, в досугово – развлекательную деятельность, в творческую 

деятельность, в социально – значимую и оздоровительную деятельность).  

Материалы для проведения классных часов подбираются по следующим 

направлениям: семья, дружба, здоровье, права и обязанности,  познай себя, этикет, 

праздники, культура и искусство, профессии, природа. 

 

Место курса в учебном плане  
Место курса в учебном плане соответствует утвержденному учебному плану об-

щеобразовательного учреждения.          

В соответствии с учебным планом на прохождение курса выделено в 1 классе – 33 

часа, во 2-4 классе - 34 часа. 

 

Общая характеристика курса 

 Курс внеурочной деятельности (ФГОС НОО) «Классный час» относится к духовно-

нравственному направлению развития личности.  

         Проблема формирования сознательного гражданина с прочными убеждениями по 

праву является основной проблемой воспитания. Важно воспитывать с ранних лет 

коллективизм, требовательность к себе и друг к другу, честность и правдивость, 

стойкость, трудолюбие, потребность приносить пользу окружающим, целенаправленно 

формировать мотивационную сферу растущего человека.  

Классный час — одна из важнейших форм организации работы с обучающимися.  

Классный час является основным компонентом системы работы классного руководителя, 

он включен в учебное расписание, проводится каждую неделю в определенный день. 

Классный час выполняет воспитательные функции: просветительную, 

ориентирующую и направляющую. 

Просветительная функция заключается в том, что классный час расширяет круг 

знаний учащихся по этике, эстетике, психологии, литературе и других науках. Его 

предметом могут стать и знания из области техники, хозяйства, а также сведения о 

событиях, происходящих в стране, мире, то есть любое явление социальной жизни.  

Ориентирующая функция состоит в формировании у учащихся определенного 

отношения к объектам окружающей действительности, в выработке у них иерархии 

материальных и духовных ценностей. Если просветительная функция предполагает 

знакомство с миром, то ориентирующая — его оценку. 

Направляющая функция классного часа предусматривает перевод разговора о 

жизни в область реальной практики обучающихся, направляет их деятельность. Эта 

функция выступает как реальное воздействие на практическую сторону жизни учащихся, 

их поведение, выбор ими жизненного пути, постановку жизненных целей и их 

реализацию.  

Тематика классных часов разнообразна. Они могут посвящаться: 

− морально-этическим вопросам; на них формируется определенное отношение 

учащихся к Родине, труду, природе, родителям, самому себе и т.д; 

− вопросам науки и познания; в данном случае целью классных часов становится 

выработка у обучающихся правильного отношения к учебе; 

− этическим вопросам; 

− вопросам физиологии и гигиены, здорового образа жизни, которые должны 

восприниматься учащимися как элементы культуры и красоты человека, вопросам 

безопасности; 

− психологическим вопросам; цель таких классных часов в стимулировании процесса 

самовоспитания и организации элементарного психологического просвещения; 

− проблемам экологии; как правило, это беседы о животном и растительном мире, 

учащимся прививается правильное отношение к окружающей среде. 

 



                     КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

1 час в неделю, всего 33 часа 

 

№п/п Тематика 1 класс Дата  

план 

Дата 

факт 

Прим. 

1 День знаний  01.09   

2 День освобождения Донбасса  08. 09   

3 Игра «Протяни руку» 15.09   

4 21.09- Международный день мира 22.09   

5 Россия в сердце навсегда 29.09   

6 Викторина «Светофор- наш верный друг» 06.10   

7 Народные приметы. Праздник «Покров» 13.10   

8 Час фантазеров «На что похожи облака» 20.10   

9 Библиотека. «Книга-мост в мир знаний» 27.10   

10 Всемирный день. «Наука за мир и развитие» 10.11   

11 Викторина «Времена года» 17.11   

12 День матери в России 24.11   

13 Всемирный день борьбы со СПИДом 01.12   

14 «Земля –мать. Умей за нее постоять» 08.12   

15 14.12- День чествования участников 

ликвидации последствий аварии на ЧАЭС 

15.12   

16 Откуда к нам пришел Новый год 22.12   

17 Утренник «Здравствуй, Новый год!» 29.12   

18 Новогодние традиции 12.01   

19 Православные праздники 19.01   

20 Сталинградская битва 26.01   

21 Год семьи в ДНР 02.02   

22 День дипломатического работника. Игра «Я-

дипломат» 

09.02   

23 «Россия выбирает Президента- семья выбирает 

надежность и процветание» 

16.02   

24 Всемирный день гражданской обороны. 

«Сигналы оповещения» 

01.03   

25 Викторина «Мы- друзья природы» 15.03   

26 Республиканская неделя детской и юношеской 

книги. 

22.03   

27 Нет ничего дороже жизни. 05.04   

28 Всемирный день космонавтики.. 12.04   

29 Советы Айболита. «Зачем заниматься спортом» 19.04   

30 День участников ликвидации последствий 

радиационных аварий и памяти жертв этих 

катастроф. 

26.04   

31 01.05.- Праздник весны и труда. 03.05   

32 День Победы. День Республики 17.05   

33 День славянской письменности и культуры 24.05   

 

 

 

 



 

№ п/п Тематика 2 класс Дата 

по плану 

Дата по 

факту 

Примеча

ния 

1 День Знаний. Моя страна – Россия.    

2 День солидарности в борьбе с терроризмом. 

Годовщина  трагических событий в Беслане. 

   

3 Мы - граждане России.    

4 Славная осень!    

5 Безопасные подходы к школе, правила безопасного 

перехода улиц и дорог. 

   

6 Зависть. Что это такое и как с ней бороться?    

7 Поведение в общественных местах.    

8 Хлеб — всему голова.    

9 Ты и твои друзья. Учимся общаться.    

10 Мой дом.    

11 Всемирный день памяти жертв ДТП.    

12 День матери в России.    

13 День Героев Отечества.     

14 Умение вежливо слушать.    

15 Украшение класса.    

16 Новогодний утренник.    

17 Снятие блокады Ленинграда.    

18 Как можно всё успеть?    

19 По страницам любимых книг.    

20 Как вести себя в гостях.    

21 Мы - грамотные пассажиры.    

22 Как правильно питаться?    

23 Поздравление защитников Отечества.    

24 Женские профессии    

25 Спасибо, пожалуйста, здравствуйте!    

26 Будущее зависит от меня.    

27 Дружбой дорожить умейте.    

28 Уход за зубами.    

29 Мои спортивные увлечения.    

30 Опасности в лесу и парке.    

31 Защита прав ребёнка.    

32 День Победы.    

33 Что такое закаливание?     

34 Ура, каникулы! Правила поведения летом.    



3 класс 

№ п/п Тема классного часа Дата 

проведения 

Примечания 

 
1 четверть 

  

1. Комплексный инструктаж по технике 

безопасности. Дорога в школу. Правила 

безопасного поведения в школе и дома. 

Соблюдение правил личной гигиены. 

Комплексный инструктаж по 

недопущению и предотвращению детского 

травматизма, ДТП, несчастных случаев, по 

соблюдению правил охраны труда и 

требований техники безопасности, правил 

поведения в транспорте, общественных 

местах, соблюдению ПДД, безопасному 

пользованию электроприборами, 

обращению с огнём; о недопустимости 

пребывания детей в местах, не 

предназначенных для игр, по правилам 

поведения в чрезвычайных ситуациях. 

01.09.2023 ПДД 

ОЖЗД 

 

 

 

 

 

 

 
 

2.  «Выбор профессии», выборы актива 

класса. 

08.09.2023 Тематический 

3. Классный час, посвященный 165- летию  

К. Э. Циолковского. 

15.09.2023 Тематический 

4. Как перейти дорогу по сигналам 

светофора? Практическое занятие на 

школьной площадке. 

22.09.2023 ПДД 

5. Основные меры безопасности в 

туристических походах, при проведении 

военно-спортивных игр, спортивных 

соревнований 

29.09.2022 ОЖЗД 

6. Об обидах и причинах обид. 06.10.2023 Профилактика 

безнадзорности 

7. Автомобиль в нашей жизни. Сочинение. 13.10.2023 ПДД 

8. Начало отопительного сезона и меры 

пожарной безопасности 

20.10.2023 ОЖЗД 

9. Классный час ко Дню национального 

единства. 

Меры безопасного поведения во время 

осенних каникул. 

27.10.2023 Тематический 

Профилактика 

экстремизма 

ОЖЗД 
 

2 четверть 
  

10. Учимся строить отношения 10.11.2023 Профилактика 



суицида 

11. Почему мы ходим по правой стороне? 

Диктант. 

17.11.2023 ПДД 

12. Тонкий лёд – источник повышенной 

опасности 

24.11.2023 ОЖЗД 

13. Классный час, посвящённый памяти 

подвига группы «Максим-66» 

01.12.2023 Тематический 

14. Наркотики и здоровье 11.12.2023 Профилактика 

наркомании 

15. Классный час «Полёт и падение. Понятие 

о веществах, способных влиять на 

психику». 

Кл. час, посвящённый Дню 

Конституции РФ 

15.12.2023 Профилактика 

СПИДа 

 

Тематический 

16. Наш поселок. Рассказ 

 

Классный час по теме «Права и 

обязанности школьников». 

22.12.2023 ПДД 

 

Профилактика 

жестокого 

обращения 

17. Классный  час «Как встречают Новый 

год» 

Меры безопасного поведения во время 

новогодних праздников и на зимних 

каникулах. 

27.12.2023 Тематический 

 

ОЖЗД 

 
3 четверть 

  

18. Классный час, посвящённый Дню 

освобождения посёлка от фашистских 

захватчиков. 

12.01.2024 Тематический 

19. Профилактика инфекционных заболеваний 19.01.2024 ОЖЗД 

20. Олимпиада «Дорожные знаки и мы». 26.01.2024 ПДД 

21. «Осторожно, гололед». Зимний 

травматизм 

02.02.2024 ОЖЗД 

22. Викторина ЛВС. «Веселый пешеход». 09.02.2024 ПДД 

23.  «Есть такая профессия – Родину 

защищать…» 

16.02.2024 Тематический 

24.  «Женский идеал – какой он?» 01.03.2024 Тематический 

25. Электричество: в школе, в быту, на улице. 07.03.2024 ОЗЖД 

26. Классный час: «На улице - не в комнате, 

об этом всегда - помните!» 

15.03.2024 ПДД 



27. Меры безопасного поведения во время 

весенних каникул. 

22.03.2024 ОЖЗД 

ПДД 
 

4 четверть 
  

28. Патрулирование на перекрестке. 05.04.2024 ПДД 

29. День космонавтики. Гагаринский урок 

«Космос – это мы» 

12.04.2024 Тематический 

30. «Осторожно – дорога!» Меры 

безопасности для велосипедистов, 

пешеходов днем и в вечернее время. 

19.04.2024 ОЖЗД 

31. Опасности весеннего отдыха (купание, 

травмы, грибы, криминальная 

безопасность). 

Беседа об опасности пиротехнических 

средств. 

26.04.2024 ОЖЗД 

 

Профилактика 

безнадзорности 

32. Как нужно ходить за городом по дороге? 

Практическое занятие. 

03.05.2024 ПДД 

33. День Победы! 08.05.2024 Тематический 

34. 24 мая – День славянской письменности 

и культуры 

17.05.2024 Тематический 

35. Классный час «Год в школе» 

Беседа о безопасном летнем отдыхе. 

24.05.2024 Тематический 

ОЖЗД 

ПДД 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 КЛАСС 

№ 

п/п 

Название тем, разделов Дата  Прим  

план факт  

1 «900 блокадных дней»    

2 «Азбука профессий»    

3 «Личная безопасность»    

4 «Звонок для ангелов Донбасса»    

5 «Я умею выбирать. Умей сказать нет!»    

6 «Взаимоотношения в классном коллективе»    

7 "Библиотека - дом для книг"    

8 «Нет на свете краше Родины нашей»    

9 «Учимся жить в многогранном мире»    

10 «Трудом красив и славен человек»    

11 «Природа глазами детей»    

12 «Поступки твои и других»    

13 «Святой Николай – подарки раздай»    

14 «Традиция празднования нового года. Откуда она пришла 

к нам» 

   

15 «С чего начинается Родина»    

16 «День снятия Блокады»    

17 «Заботливое отношение к родителям – признак высокой 

культуры человека»   

   

18 "Объявляем курению войну!"    

19 «Эстетика поведения и этикет»    

20 «23 февраля – День защитника Отечества»    

21 «Путешествие по городу вежливости и доброты»    

22 «Спасибо вам, что вы на свете есть»    

23 «Жить в мире с собой и другими»    

24 «Прекрасных профессий на свете не счесть - и каждой 

профессии слава и честь» 

   

25 «Нам в учебе нет помехи, если в классе много смеха»    

26 "В защиту матушки-Земли"    

27 «Чрезвычайные ситуации. Опасность, которая 

подстерегает» 

   

28 «Путь в профессию начинается в школе»    

29 «Любить Родину – значит быть ей полезным»    

30 «Детям планеты мир без слез и тревог»    

31 Нет сквернословию!    

32 Волшебство природы «Как прекрасен мир вокруг».    

33 «Вот что значит настоящий, верный друг»    

34 «Как мы жили и дружили!»    
 

    

 



  

 

 

 


